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防非宣传月|养老投资的骗局该如何防范？

树立长投人生好心态，警惕养老各类投资骗局

近年来，随着居民理财手段的日益丰富，我们也关注到非法证券期货基金活

动有所增多，比如，在养老投资领域，就有很多需要注意的投资骗局，这里提示

大家务必注意以下要点：

1. 不轻易泄露个人信息：在任何情况下，都不要向不熟悉的人或机构透露

个人敏感信息，如身份证号、银行账户等。

2. 到正规部门办理业务：进行投资或购买养老服务时，要通过正规渠道，

如官方认证的金融机构或政府机构。

3. 理性保健：对于推销的保健产品，要保持理性，不轻信夸大其词的宣传，

必要时咨询专业医生的意见。



4. 理性投资：在面对“服务老人”、“关爱老人”等名义的投资项目时，

要特别小心，不要轻易相信高回报的承诺，在进行投资前，要对投资项目进行充

分的了解和调查，选择正规、安全的投资途径。

5.学习防骗知识：老年人应多关注新闻媒体、社区宣传，了解当前多发的各

类诈骗手法，提高警惕。

6.不要轻易付钱：在任何情况下，都不要轻易付钱给不熟悉的人或机构，特

别是那些要求立即付款的情况。

7.警惕“投资养老”“以房养老”诈骗：对于以这些名义进行的虚假宣传，

要保持警惕，因为这些可能是非法吸收社会资金的行为。

不过，除了对非法证券期货基金活动的各类特征保持警惕，我们更要提醒各

位投资者，务必要树立理性的、长期的投资心态，毕竟各类非法证券期货基金活

动及骗术层出不穷，只有自己理念正确，才能从根本上远离非法活动的侵害。

对于个人养老投资这项动辄十年、几十年的长期投资来说，这些理念和投资

心态分享给大家：

1. 目标导向：明确自己的投资目标，并根据这些目标来制定和调整投资策

略。

2. 风险管理：理解并接受投资总是伴随着风险，通过分散投资来管理这些

风险。

3. 保持学习：不断学习和提高自己的投资知识，了解市场动态和投资工具。

4. 情绪控制：避免让情绪影响投资决策，特别是在市场波动时保持冷静。

5. 长期视角：关注长期的市场趋势和经济基本面，而不是短期的市场噪音。

尽量避免短期频繁交易，频繁交易往往会导致更高的交易成本。

6. 生活平衡：投资是生活的一部分，但不应该占据全部精力，保持生活的

平衡，享受投资过程。

风险提示：基金有风险，投资需谨慎。本材料中的信息或所表达的意见仅供参考，并不构成任何投资建议。


